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フォームよりお申し込みください

アクアブルーオヴティ
NAGOYA

アクア指導者の可能性を拡げる

時間 スタジオ講義
プール実技

10:30～12:10
1２:30～1３:35

会場 上社スイミングスクール
愛知県名古屋市

お客様を迷わせないお客様を迷わせない

講 師 紹 介

鈴木久美子
（すずきくみこ）

アクアブルーオヴティ

共有したい３つのポイント共有したい３つのポイント

「楽しさ」と「運動効果」を両立させるコツ

伝え方一つで「動きの意味」を変える視点

明日から迷わないための「自分ルール」作り

日１９４ .２ ０ ２ ６

BLUE  SEM INAR３５

現場判断の軸

の作り方

現場判断の軸

の作り方

私は、指導者がこれでいい！という確信を持ってプールサイドに立つことが、
最高のレッスンへの第一歩だと思います。今回は、積み重ねてきたキャリアを
整理し、自分だけの揺るぎない軸を見つけるための時間です。
不安を自信に変えて、大好きな目の前のお客様に最高の笑顔を届けませんか？
皆さまとお会いできるのを、心より楽しみにしています！
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講師：鈴木久美子


